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          August 27, 2022 

Hello friends of the OCCS:  

Hope you have had a wonderful, relaxing summer 

and I welcome everyone back to another school year 

at the OCCS.  

We will be opening Chinese School classes on 

Saturday, September 10th.   

Chinese School will be virtual for the fall semester 

(September through January 2023) right now—

subject to change for the Spring semester (February 

through June 2023). 

The school year calendar is posted on page 5 and the 

registration link is as follows: 

https://forms.gle/a1v2DR52pqUxob9u5 

 

Thank you, 

Ken Chan 

 

(More information on next page) 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 

Read the full article《我家花园的百合角》 

by 李娜, which includes over 30 photos of 

her homegrown lilies here! 
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2022 

https://www.occany.org/Default.aspx 

 

@yahoo.com 

https://www.facebook.com/OCCANY/ 

 

 

Online Registration Link https://forms.gle/a1v2DR52pqUxob9u5 
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2022 

http://www.occsny.org 

 

kenchanjr1972@yahoo.com 

 

 

https://forms.gle/a1v2DR52pqUxob9u5 
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  《我的奇葩兰花》 
    by 李娜  2022-08-20 

今年二月，我和朋友一起网购夏威

夷的兰花，由于兰园的发货失误，

这盆兰花意外地成为了我的兰宝

宝。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

虽然有兰花名字的标签，但我还是

想知道它的中文名字。向几个花群

的花友们发出询问，最终也没有得

到答案。所以在以后的日子里，和

朋友一聊起这棵兰花，就叫它“玉

米叶子”。 

 

 

 

 

 

通过上网查询，得知这种兰花的花

芽是向下倒生长，很奇葩。于是，

自己动手用现有的材料，为它准备

了花盆。天暖后，将它挂在树下，

静观其变。 

七月的一天，我惊喜地看到了，刚

刚钻出花盆的小花芽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

经过了近四个星期的浇水施肥。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨天中午，花苞终于微微打开了。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太阳已经西下了，花苞只打开了一

半。 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今早，只看了一眼，我的心就被震

撼了。花朵硕大；淡淡飘香；好似

玉雕；高雅素洁；…… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一小时后，呈现出一只身姿优美的

白天鹅，真是见证了奇花异卉。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

从玉米叶子到白天鹅，一段兰花版

的“丑小鸭”故事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我爱这棵奇葩的兰宝宝 ❤ 
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《今天是美国独立日》 
    by 曹方 

1776 年 7 月 4 日，在费城独立

宫，大陆议会发表美国独立宣言。 

 

今天费城独立宫是旅游景点。游

客们看到独立宫是一座红砖小楼后，

不禁感叹：今天强大的美国就诞生在

这个简陋的“宫殿”里。比起白金汉宫，

罗浮宫，克里姆林宫，故宫……，它根

本就不能算是“宫”。 

 

美国是世界上第一个民主宪政体

制。民选总统，任期 4 年。民选议

会，民选法官。立法，司法，行政，3

权鼎立。言论自由，舆论监督。除了

新生的美国，当时的世界各国都是国

王和皇帝的世袭制度。新生的美国是

人类文明的进步。 

 

先进的政治制度使美国的经济快

速发展，公民的财富也迅速增加。欧

洲各国纷纷效仿，君主立宪和平演

变。今天世界上许多国家实行民主宪

政体制。但是一些国家成功了，比如

欧盟成员国🇪🇺，加拿大🇨🇦，澳大利亚

🇦🇺，新西兰🇳🇿，日本，韩国……；另一

些国家没有成功，比如伊拉克🇮🇶，阿富

汗🇦🇫，南美洲国家，南越……。 

 

美国为人类文明进步作出了许多

贡献。美国发明的电灯，飞机，电子

计算机，互联网，智能手机，GPS 导

航……，它改变了人类的生活方式。美

国发明的民主宪政体制也提升了人类

文明高度。 
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《饶蕾诗的别样味》──评饶蕾的诗集《远航》 
    洋滔    新大陆诗刊 2022-08-19 

    ◇原文刊登于《新大陆》诗刊 2016 年 12 月 157 期 

Sail Away, Gordon Hunt, 2022 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年六月 纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 

我对科学家总是怀有一种真诚的敬

意，他们严谨，他们聪颖，他们慎密，

他们的逻辑思维很强，他们不像文人那

样豪爽潇洒倜傥。 

我一直以为饶蕾是诗人，是文人，

她虽不经常写诗，但写出来就很有味

道，有一种别样的味道，让我们意想不

到的味道。她把她的处女诗集《远航》

电子版发给我，要我写几句话。看了她

的简历，才知道她的本职工作不是“摇笔

杆子”的，是美籍华人，生于哈尔滨，毕

业于吉林大学，1995 年赴美留学，化学

硕士，MBA，担任过工厂技术总监，做

过企业事业开发和全球市场战略规划。

现任企业商务经理，美国化学学会会

员，国际塑胶工程师协会会员，国际塑

胶工程师协会建筑施工塑胶分会理事。

业余兼职中文学校教师 6 年，获美东优

良教师奖。 

这些令人羡慕的光环，似乎都与科

学有关，与诗无关，但饶蕾却自幼喜爱

文学，2011 年才开始学写诗。不写不知

道，一写就霸道，不少诗歌被多种网刊

纸刊和诗集收录。在她亲人的鼓励和支

持下，她的第一部诗集《远航》终于面

世了。 

饶蕾说她写诗是“用美好、爱心和哲

思点亮世人的心”。我们先说她的诗的美

吧，她的诗真美，她为我们营造的诗的

桃花源是人们心中的理想世界，她的诗

有陶渊明桃花源似的构思，在她的诗里

生活着一群保留了天性的真淳的普通

人。可以说贴近了人间仙境，将“自然”提

升为一种美的至境。“月牙儿屏住呼吸／

小心地捋直月光，抛向远方／／回身坐

亮夜的静寂／看一片枫叶悠闲地由绿变

黄／／月影一抖，钓起蛙鸣一串／故乡

睁开眼，噙着晶莹的泪光”（饶蕾〈月光

曲〉，选自《远航》一书，下同）“葱郁

的绿林悄悄地调淡了浓妆／星星点点的

亮黄拨开枝叶向外张望／一抹抹嫣红或

翘首枝头，或沿着树干攀援而上／是微

绽的红唇，还是欲舞的霓裳？／／秋风

习习，蓝天流动着怡人的清爽／心灵和

色彩一唱一和，舞姿溢透红澄绿黄／成 

 

 

 

熟的果子，打着节拍，写就秋天的诗眼

／愈演愈烈的秋韵，在漫无边际的群山

／一瓣儿一瓣儿地  绽放……”（〈秋

韵〉）饶蕾身处信息社会、网络世界，

交流的瞬时性和空间的无限性，没有干

扰和破坏她诗艺术世界的自然性和完美

性，她所描述的月牙儿、静夜、枫叶、

蛙鸣、故乡、泪光、绿林、嫣红、秋

风、秋韵……很实在，很清新，很诗意，

别有滋味，她为我们勾画出来的不是虚

拟的时空虚拟的世界，而是真实可感的

人间仙境，不受严谨的科学的约束，大

家都可以心领神会。从她的诗里，我们

看到熙熙攘攘的红柿子，抖不落一抹抹

潮红，从浓郁的绿叶中探出头来，那种

神奇的美好在一瓣一瓣地向我们绽放，

一种无形的渴望在我们心底油然而生。

饶蕾笔下的诗，没有科学家的严谨、循

规蹈矩和铁板一块，她的那份飘逸，像

牧童的短笛在绿林悠扬回转，潇洒自

如，像白云的春梦在山腰，在湖畔若隐

若现，带着风柔光软，春蝉剔透的薄

翼，舒展翩翩。青山的视线朦胧了，错

落出一层深似一层的情感，掬起云的

轻，水的缓，天真无邪的笑颜飞扬，明

眸微含柔波，溢出满山绿叶的和弦，随

风起舞，柔情飘散。 “一个个雪蘑菇似的

小房／眯着羞涩的小窗，憧憬／端坐在

安徒生的童话里”（〈大雪〉）。 

饶蕾别具一格地写大自然的美、大

自然的幽、大自然幻化出来的神韵，她 

 

 

也写自己心灵世界的美、心灵世界的

伤、孤独与彷徨，〈不敢把灯熄灭〉将

“我”和“你”的内心世界写得十分逼真，惟

妙惟肖：“我怕黑暗中，忧伤跌落枝头／

一着地，就会扩散成汪洋／冲乱散开的

花香／／三月的花期，我躲过你的脆弱

／独饮星光，独吞麦子的针芒／想着你

的孤独，我不再提及箫声／／我看见你

五颜六色的思念，但没有看见夕阳／你

触到我冰清玉洁的憔悴，但没有触到月

亮／时光是船，空间是海，海面滚动着

我种下的月光／／长夜守着灯火，情丝

悠长／牵挂一生的人，爱情是火，是

酒，是流水的顿挫抑扬／为何不收藏一

缕月光，温存你的孤独，让忧伤精彩芬

芳”。诗里的“我”和“你”，神妙地插上牵挂

和爱的翅膀，驰骋在思恋与爱的天空，

那语势，那感情，那担待，那期望与祝

福，出其不意的美，出其不意的亮，出

其不意的扣人心弦，打动人心。 我们

读她的每一首诗似乎都可以感受到一个

艺术形象。在这美的艺术世界里，感受

到女性的温柔与伟大，少女和鲜花的天

真与美丽，飞鸟和关爱的可人与馨香。

五颜六色的思恋把忧伤扩散成汪洋，冰

清玉洁的憔悴，海面种下的月光，爱情

收藏的孤独……人已诗化，诗在情中，诗

的形象比现实生活里的人更坦率，更美

好和更纯真。 

诗人的感情在某种程度上要比一般

人丰盛一些，饶蕾尽管在理工科的王国

严谨严密地探索和跋涉，但她并不缺乏

诗人想像的彩虹和气质，她别样味道的

亲情诗写得特棒，这种味道不是单调无

趣，而是丰富多彩；这种味道与众不

同，高尚洁净；这种味道不是瞬间的，

而是永恒的；它让人回味，给人无尽的

力量和感召，她深情地〈致爱人〉：“二

十多年的浪漫，会不会太重了／我们的

月亮船，划过星子河清澈的眷恋／涟漪

泛开鲜花朵朵，水纹的呢喃漫游／天上

人间，我呼吸你的温暖／月光醉长了裙

裾，至今流连忘返／／二十多年前许的

愿，是不是太难了／若爱你，就要在阳

光下和你并肩发芽／在晚霞中和你共建 
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家园／我们的并蒂桨，摇过外婆的小

桥，领略过汪洋的波澜／一条崎岖的

路，光的沉淀是暖，爱融入蔚蓝／／一

个女人的梦，能走多远／我走了二十多

年，还没走出你为我播下的春天”。她无

私地无怨无悔地〈奉献〉：“丈夫攻读博

士，辛辛苦苦五年／早出八点，晚归十

点／我是六十公里之间的小船／朝驶向

事业，暮驶向孩子和晚餐／／当丈夫的

脚步惊醒月光的微澜／孩子已在睡梦中

酣甜／他一进门就抢下我正忙着的活儿

／我则劝他先吃晚饭／每次他一定要确

保我歇手不干／才肯拿起筷子，端起碗

／灯光猜透了此时是我们／每天的第一

次相见／懂事地压低了声音／倾听心与

心地呼唤／／为了孩子的幸福，丈夫的

事业／我狠心把瑰丽的博士梦中途剪断

／每当丈夫提起他的博士有我的一半／

我就看见摇曳的星光一闪一闪”。她忘我

地继续着她和爱人伟大而光荣的〈奉

献〉：“去吧，亲爱的／闯出自己的一片

天／／除了上课的夜晚，孩子们是我的

主旋／我花一天假日去应对一张考卷／

工作变动，举家北迁／游历大学三所，

屈指行程四年／里程碑推开了世界的大

门／道路更宽更远／／回首童真的笑

语，重建的家园／有谁深知其中的苦辣

酸甜／亲爱的，谢谢你／这个 MBA，也

是你一半我一半”。 这些近乎于口语、

白话般的不需要分析解释的诗行，不知

道为什么那么激烈地打动着我的心，这

是一个美籍华人的心路历程、奋斗简

史，是一对患难夫妻学习和生活苦辣酸

甜的真实写照，是饶蕾夫妇用多年心血

浇灌出来的爱情之花、灵魂之花、人生

之花、幸福之花、诗之花。我怀疑饶蕾

以后还能不能写出超过这些诗的水平的

佳作来。现实中的人往往带有面具，许

多诗人的诗也戴着五花八门的面具，饶

蕾诗的别致就在于不戴面具，很直率，

坦诚，把一种强烈的感情隐藏在白描般

的诗意叙述中，这是需要诗的功力的。 

饶蕾还真切地写出了“爱人的大手孩

子的小手我的巧手／八仙过海风景次第

展开”（〈月饼，四美元一块〉）的欢

快，写出了“美丽有一天会不会凋零她的

芬芳”、“百灵鸟哪一天也许会迷失她的悠

扬”（〈爱情〉）的忧虑和担心。这种担

心应该是人之常情，青春已过的人或许 

 

都会面临这种爱情的考验，是的，诗人

也是人，需要理想和浪漫的情怀，但现

实生活中并不存在桃花源所体现的那种

理想世界和诗意美感，饶蕾的担心是不

可避免的，她的这种诗总能勾起诸多读

者的想像。不过，我们不用为诗人担

心，他们会在人生路上一直携手走下

去、走到底的。饶蕾的不少诗让我们走

进她的心灵倾听到她的心跳，走进她的

情感触摸到她真挚的炙热，走进她的尊

严体验到她尊严的高贵，走进她的宽容

体验到她胸怀的博大。 

作为海外游子，饶蕾写乡情亲情的

诗也是别有滋味的，像清醇的净化剂净

化着亲情，净化着我们的灵魂，她对亲

情和乡情的感受和讴歌很纯净，贴心入

肺，她对〈母亲〉“一直不敢触摸／这个

题目 每次站在您面前／所有的名词动

词甚至形容词／顷刻暗淡 一筹莫展／

／……我依然记得／您柳枝摇曳的样子／

您华灯初上的样子／您双肩担起整个世

界的样子”，她叫〈姥姥〉“你看／四月的

小路，多么幸福／你的微笑正拥抱着我

的童年”，她写〈我知道，我的爷爷是

你〉：“把一生放在马背上／驮远了离

愁，踏遍了枪林弹雨／你把憧憬存入诗

行／血染的大地洒落过你的忧伤，浸透

过你的绚丽／／……爷爷，其实你一直坐

在一朵梅花里，清香四溢”。她连〈跑

步〉也深切地想到“每天的希望并不一样

／脚下的路很短又很长／一直延伸到那

个叫故乡的地方／／……那一江思念早已

冰冻三尺／江边的灯火  是否还在守

望”，她旅居在大洋彼岸，知道〈家，回

家的路〉有多么漫长，由衷地想起童年

时代“家是一朵兰花／我一笑，她就开了

／小花挤满幽默和温馨／瓣是爸爸，蕊

是妈妈／回家的路是一块糖／一蹦一跳

就到啦”。诗人的真情流露，奇特想像，

贴切意象，别样滋味，无时无刻不在撞

击我们沸腾的心。 

身在异国他乡，饶蕾游历了不少地

方，在她的诗里留下了深深浅浅的足

迹，土耳其的伊斯坦布尔是一颗明珠，

璀璨晶莹，镶嵌在欧亚大陆的胸膛上；

金角湾和博斯普鲁斯海峡流淌着几千年

恬静的月光；她牵着地中海的手，扯着

黑海的衣裳，翘首亚、非、欧，听到了

当年商贾的驼铃；丝绸路上，车轮滚 
 

滚，唱着悠久的长歌，委婉抑扬；纽约

曼哈顿的都市灯火与她隔河相望；驰名

世界的西点军校走出多少戎装名将；富

兰克林、罗斯福、比尔、克林顿居地令

人神往；在大自然里，小鹿，火鸡，黑

熊的故乡，春天的攀山道，夏日的垂

杆，冬季的滑雪场，金秋的红叶万里，

醉了山，醉了人，醉了遐想的大海渔

船，桥上的彩虹，沉醉的夕阳，秀丽的

山水，摩天的大厦，古老的殿堂，友善

的市民……包罗万象，独特异常，我们读

后，饱览了异国风光。 

值得一提的是，饶蕾诗集的最后两

辑“智海”和“远航”，两辑中的生活和人生

哲理诗，是她的经验之谈，饶蕾说：“人

生的智慧是取之不尽，掏之不竭的大

海。千百年来，人们一直在智慧的海洋

中探索。”是的，人的一生，是坎坷的一

生，探索的一生，学习的一生，创造的

一生。 “生活是一条单行道／岁月的河永

远向前不回头／时光不等人间事／无论

你是白丁／还是王侯／你愿停就停／你

愿走就走／每一个落下的足迹／都是未

来的前奏”（〈蓦然回首〉）饶蕾经历了

风风雨雨的人生历练之后，语重心长地

告诫我们：“没有理想的人生，画不真天

边的彩虹／没有追求的人生，枉对珍贵

的生命／没有爱情的人生，心灵落魄街

头／没有诗意的人生，怎知风软，花

香，梦儿轻？”（〈千帆竞技〉）这是她

的人生箴言，她用美好和爱心建造起来

的诗殿堂，让我们领略到了生活的美，

人生的美，奋斗的美，爱情的美，诗的

美。 

饶蕾受传统诗的影响比较大，她的

诗大都写得比较传统，甚至大都押韵，

我想，只要能够准确无误并且诗意地表

达自己的真情实感，不管传统也好，现

代也好，“土”也好，“洋”也好，都是可以

的，都应该在诗坛占有一席之地。 
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《乡愁的珠链》■  作者：江岚（美国） 
 《文舞霓裳》文学专栏  第 152 期 

     2022-07-07 
 【作者 江岚】中国古典文学博士。执教

于高校，从事中国古典文学域外英译与

传播研究、国际汉语教学研究。业余写

作，已发表各类体裁文学作品逾两百万

字，并曾先后多次获得北美、中国和其

他华语地区文学奖项，代表作品被收入

海外华文文学选本计 39 种。出版有短篇

小说集《故事中的女人》、长篇小说

《合欢牡丹》、有声书《其实唐诗会说

事儿》。编著“新世纪海外女作家丛书”十

二册、《家国四十年：海外华人看改革

开放》、《故乡在中国：海外华人散文

精选》、《离岸芳华：海外华文短篇小

说选》等。现为海外女作家协会终身会

员；北美中文作家协会终身会员、副会

长兼外联部主任；加拿大华文学会副主

任委员兼《世界日报》“华章”副刊执行编

委。 

 

乡愁，有时候是色香俱全的味道。

如藏在紫檀木盒子里的那些珍珠，每次

打开来，衬着深蓝色丝绒的一颗颗，都

明晃晃地始终晶莹柔润。 

第一颗珠子是风。往返于千峰之

间，逡巡于绿水之上﹐那风一年四季都

是潮湿的。再猛的太阳也晒不干，再冷

的气流也穿不透，亚热带的潮湿，携着

山水间永不褪色的绿意。有些迟滞，总

在人身上磨磨蹭蹭不肯去，像撒娇的小

丫头软乎乎汗湿的手心。 

盛夏的夜里，床上的竹席只是热得

发烫。祖父要先用凉水擦过两遍，才让

我躺上去，然后他坐在床边拿着大蒲扇

慢慢搧，一下又一下。我祖父身上的白

色圆领汗衫总布满一个又一个小洞洞，

他说破衣服才凉快。大蒲扇掀起蚊帐上

飘摇的月影，一起一伏，我脊背上催眠

的那点凉意湿湿地，从深褐色的枕席间

漫起来，陈旧却经久不灭，老竹子油亮

亮的清香。 

冬天的风多一份凛冽气势，映着炭

火的蔚蓝。小时候犯懒的早晨，不肯起

来去上学，窝在被子里装病。祖父宠我

偶尔也没有章法，他甚至会先拿水杯和

牙刷过来，让我坐在床上就着小脸盆刷 

 

 

 

完牙，再下楼换一盆温水来给我洗脸。

等我吃过早餐又倒回枕头上睡回笼觉，

祖父则顶着寒风，走去学校给我请假。 

当然，大多数时候祖父不允许我这

样惫懒，他会拖我起来穿衣服。中式碎

花棉袄的盘花扣有些烦人，特别是立领

上那颗，祖父也要扣好一会儿才能扣

上。祖父双手的指头到冬天都皸裂得厉

害，常常缠满伤湿止痛膏。粗糙的，泛

着浓浓药香的指头摩莎我的下颌，痒痒

地，我就忍不住叽叽咕咕地笑。祖父的

手就越发捏不住那颗扣子，床前火盆里

墨黑木炭上的火苗，扭来扭去地熏着伤

湿止痛膏的药香。 

第二颗珠子是山。和三山五岳的雄

伟比起来，桂林的山只好算是大地的盆

景。小巧的石灰岩峰岭拔地而起，一座

座突兀的青葱。城中心海拔最高那座“叠

彩山”，耸立在我家小木楼正对面，我们

从小爬上爬下，每一块石头都摸熟了。 

春天只要稍微下一点儿雨，山上的

竹笋就迫不及待地窜出来。矮矮的竹丛

千竿万竿，疏疏滤过夕阳。我和大表妹

趴在地上，睁大眼睛搜寻细细竹竿掩映

中的新笋尖。“姐！姐！看我找到的！”大

表妹钻出竹丛，举着一根被压在岩石底

下的新笋，她始终带着婴儿肥的手指，

一如那新笋未经阳光的细嫩。 

等到把新鲜竹笋炒鸡蛋收进了五脏

庙，我们又上山去掐野生的凤仙花。凤

仙花形似蝴蝶，野生的粉红色花朵娇嫩 

 

可爱。那时不懂得将这种俗称“指甲花”的

植物花叶捣烂了，真可以用来染指甲，

我们姐妹只搜寻茎叶间那些转黄的蒴

果，轻轻掐住，籽荚就会弹射出很多籽

儿来。很多年以后才知道这花可食可用

可入药，小姑姑特地上山采了种子给

我，这花儿便在我如今的院子里年复一

年开到如今。春来将鲜花嫩叶摘下来，

焯一下水后加油盐凉拌，每一口都是记

忆里湿湿的绿意葱茏。 

叠彩山虽然不大，好吃又好玩的东

西也不止竹笋凤仙花。哥哥煞有介事地

吹嘘过，把野蜂蛹烤熟了特别特别好

吃。只是掏鸟窝捅蜂窝这一类在外面调

皮捣蛋的事儿，他不敢让家里知道，否

则除了竹板夹肉之外，他再也没有什么

好果子吃。所以他平时不带我们玩儿，

唯恐被告发。那次他们一帮大男生在掏

野蜂窝，偏偏让我们姐妹撞个正着。 

稳稳地挂在树枝上的那个蜂窝实在

很大，歪歪地生在山崖边的那棵树实在

很高，情绪高度亢奋的男生们争先恐

后，各显神通，竟顾不上像往常一样把

我们赶走——结果，捅了野蜂窝可不是

开玩笑的啊，被惹恼了的野蜂成群结队

飞扑过来，一伙半大孩子各自抱头鼠

窜。奈何躲得了第一只躲不了第二只，

我的手臂被毫不客气地蜇了一下，立刻

肿起来。为了坚守和哥哥订立的“攻守同

盟”，连哭都不敢哭，更不敢告诉家里大

人。等伤口好歹愈合了，手臂上留下一

个永远遮盖不去的疤。至于历经这千辛

万苦才见识到的野蜂蛹……那天谁也不敢

带回家，自然没吃着。 

后来回家省亲，哥哥特地带我去到

那家叫做“味道制造”的餐馆。头一道菜端

上来，精致的白色大磁盘分四格，满满

是油炸火烤的蜂蛹、蚕蛹、蝎子和蚂

蚱。“吃吧！”哥哥得意地笑。“香吧？我

从前没骗你吧？” 

第三颗珠子是米粉，桂林街边寻常

的小吃。先将上好大米磨成浆，装袋滤

干，揣成粉团煮熟，然后压榨出来。米

粉要好吃，最讲究是卤汁和配菜。各家

米粉店都有自己的制卤汁秘方，据说大 
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致上是用鸡、猪、牛等禽畜的骨头汤，

加上沙姜、罗汉果等数十种中药和香

料，精心熬制而成。 

每次回桂林，家里人一接上我必定

先要带着去吃碗米粉。桂林的米粉店、

米粉摊遍布街头巷尾，大多营业到子夜

时分才打烊。不必找有名的益轩、石记

或味香馆馆，只要街边普普通通的一家

小夫妻店就好。 

铺面通常很小，两张矮矮的小圆

桌，若干小木凳，算不上干净整齐。一

家人闹哄哄地坐下，我眼巴巴地迫不及

待。但见老板娘从大木屉上抓起一团米

粉，扔进身边那口滚开着水的大铁锅，

用漏勺抖两抖，倒进海碗里。老板接过

来浇上卤汁，铺上切得薄薄的一片片卤

牛肉，再加些酥脆的油炸黄豆或花生

米，撒一撮葱花、一撮油辣椒末，拌一

勺腌豆角——“砰”地一声，一碗朝思暮想

的米粉就摆在眼前了，吃在嘴里圆细、

爽滑、柔韧，回味无穷。 

从北京、上海、广州、香港，到纽

约、旧金山、多伦多、渥太华，各处也

都见到过不少桂林米粉店，看上去也是

差不多的原料配料，可口感却大相径

庭。就是哥哥家楼下那家米粉店的老板

娘一边给我盛汤，一边作出的总结：“别

处没有漓江水的啊，傻妹崽！怎么做得

出一样的味道？！” 

第四颗珠子是桂花。金桂、银桂、

丹桂、四季桂，不同品种的桂树在城里

随处可见。小时家里巷口外一溜儿桂树

都不高，粗粗的枝干分杈很低，三窜两

窜就爬上去了。夕阳下坐在上面吊着两

条腿，晃啊晃啊，等我姑妈下班回家。

看街上陌生的行人和熟悉的邻居们来来

去去，听那些脚踏车铃铛的声音，锅碗

瓢勺碰撞的声音，吵架斗嘴的声音，呼

儿唤女的声音。紫气红尘在墨绿色的，

硬挺着锯齿边的树叶上滚来滚去，让人

心里一点想法也没有，只看见人间寻常

日子的平和安稳。 

长大了，在北京念书的邻家哥哥放

假回来，我陪他去配眼镜。走到伏波山

下，我指点给他看：“这是金桂、银桂、

四季桂，那边还有丹桂！”一边放肆地笑

话他孤陋寡闻。这位整天只会闭门读书

的“品学兼优”，自小也在桂林长大，却不 

 

仅不知道桂花开时香同而色有不同，他

的眼睛大概连余光也从未注意过家乡的

任何花花草草。我料不到他有一天会突

然回过头来问我：“是秋天了，我的心在

满树桂花一城香里，你可知道？” 

——此后，一季季绕鼻而来，不绝

如缕的桂花香里，我坐在山边树下的石

凳上读他写来的信，一封又一封。年轻

的相知相许，撞得人心壁发颤。那逡巡

难已的余波，映照我们携手同行的人生

道路，从家乡到异国，从过去到现在。 

最大最圆最亮的那颗珠子，每一个

角度，每一点光泽，都有关于外婆与祖

母。她们给我丰盛圆满的爱，可以车载

斗量，却不能够写，只让我流着泪，思

念。我祖母做莲藕丸子、茄夹都不放肉

末，新鲜青辣椒用油煎了淋几滴酱油，

都好吃的不得了；我外婆拿手的醋血

鸭、酸菜小泥鳅还有凉拌马齿苋，简直

天下无敌…… 

乡愁，有时候就是那些刻骨铭心的

味道，嗅觉与味觉的记忆，点点滴滴，

在岁月的贝壳里凝成珍珠：还有一颗是

丝瓜，母亲为我留到深夜，凉了又热的 

 

 

肉片丝瓜汤；还有一颗是鞭炮，大年初

一的家门口，满地厚厚嫣红托起的硝

烟；还有一颗是樟木，我三舅舅用刨子

在木料上一下一下推出来的刨花，缎带

一般；还有一颗是粽子，我姑母用一张

张新竹叶包出来，烂熟滚热的糯米香…… 

一颗颗数之不尽，永不改变的晶莹

柔润。我的心丝一缕缕纺成线，把它们

穿成一串，藏进紫檀木的盒子里，衬着

深蓝色的丝绒，安放在我异乡的床头。 

于是梦里，竟不知此身是客了。 

 

（摘自 简书） 
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这个夏天有点儿忙！七月初我

们全家去了 Plymouth MA 参

加亲家母 70 岁生日聚会！吃

到了新鲜的海鲜！又见到了久

违的大海，美好的周末很享

受。七月底孩子们又来到 Lake 

George 给爸爸庆祝 60 岁生

日。孩子们知道爸爸喜欢三句

半，就编排了几段英文三句

半，三个女儿加上洋女婿一起

为爸爸表演！很久都没有用那

套锣鼓等了，也不知道 Nancy

从哪里找出来的？一天快吃完

早餐时，爸爸出去遛了一下狗

狗，孩子们趁机都去了一个房

间，爸爸回来后问我：“人

呢”？ 然后就听到了锣鼓声，

英文三句半表演开始了…… 真

是没想到，爸爸好开心，谢谢

有心的孩子们。我们在 Lake 

George 游泳，晒太阳，看棒

球赛，享受美食、冰激凌等，

又一个放松、愉快的周末！ 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 

《为爸爸表演英文三句半庆生》 
    by 唐隽 
 

60th birthday San Ju Ban 
 

Xindi: Happy birthday to our Dad! 

Nancy: Greatest we could ever have 

Jenny: His praises, we can add & add 

Jason: So glad! 

 

X: Dad was born in ‘62 

N: The Beatles sang “Love Me Do” 

JS: Round the earth, John Glenn flew 

JH: Woo-hoo! 

 

X: Went to college at 16 

N: Met Mom later, in Beijing  

JS: Prettiest girl he’d ever seen  

JH: His Queen! 

 

X: Researched chem at Storrs, UConn 

N: Had 1 daughter named Tian Tian 

JS: Next to Ohio, they’ve all gone  

JH: Move on! 

 

X: Nancy’s born in county: Wood 

N: With 2 kids, now life is good  

JS: Move to east coast neighborhood? 

JH:  They should! 

 

X: First new house on Walker Lane 

N: Grandparents come to stay 

JS: Bryant MBA to gain  

JH: Big brain! 

 

X: In New York, work at IP 

N: Everybody is hap-py! 

JS: New member in the family? 

JH: Jen-ny! 

 

X: Dad works hard at everything 

N: Chinese school, church, & cooking 

JS: Favorite party food to bring? 

JH: Dumplings! 

 

X: Now our Dad works in Glens Falls 

N: The new house is beautiful  

JS: Not too big and not too small 

JH: Wonderful! 

 

X: Thanks for letting us come stay! 

N: We enjoyed it, every day 

JS: What more is there for us to say? 

JH: Xie xie! 

 

EVERYONE: Xie xie! 
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《如鹰展翅上腾》by 唐隽 
 

八月六日至七日，橙郡华人基督教

会在角声生命庄园，Eddy Farm 举行了

主题为《如鹰展翅上腾》的退修会，近

五十位弟兄姐妹和慕道友参加。放下重

担，脱去一切缠累，恢复神造我的荣美

形象。得救在乎归回安息；得力在乎平

静安稳；等候神必从新得力。陆宁馨传

道的三堂美好信息对弟兄姐妹及慕道友

帮助很大！我们再次学习了信靠顺服的

功课及祷告在读经中的重要性。周六下

午是自由活动时间，弟兄姐妹们有的划

船漂流，有的垂钓，有的跟陆传道和师

母学习打高尔夫球。周六晚上信息之后

的同乐晚会更是充满了欢声笑语！弟兄

姐妹们读经，唱诗歌和见证分享，大家

在一起度过了一个美好的时光！退修会

上弟兄姐妹们放下繁忙的工作和生活的

重担，一起放声歌唱敬拜赞美神，一起

领受神的话并享受神的同在，一边用餐

一边轻松地交通。短短的两天时间一下

就过去了，弟兄姐妹都觉得时间太短不

够尽兴，都说明年还要来退修会。感谢

神创造的那么美丽的自然环境，彷佛是

世外桃源让我们放下一切静心享受。感

谢陆传道辛苦准备使我们从新得力的三

堂信息，感谢 Amy Ho 姊妹, May Shih 姊

妹及多位同工为退修会所做的策划和联

络，感谢青少年乐队伴奏的全部美妙诗

歌，感谢所有弟兄姐妹和慕道友的参

与。感谢主！八十多岁的梁弟兄和

Priscilla 姊妹全程参加了退修会并参与同

乐晚会表演，感谢神保守、带领退修会

圆满结束。一切荣耀归与神！ 
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疲乏的，他賜能力；軟弱的，他加力量。就是少年人也要疲乏困倦；強壯的也必全然跌倒。但那等候耶和華的

必从新得力。他們必如鷹展翅上騰；他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏。 

      (以賽亞書 40:29-31) 
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OCCA 
Members 

10% Off with 
OCCA 2022 
Membership 

ID 
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Dr. Lu is a family physician with over 20 years of experience. 

Her services include: 

 

1)  Acute and Chronic disease management 

2)  Preventive medicine 

3)  Acupuncture 

4)  Weight management 

5)  Dermal fillers and Botox injections 
 

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 



21 
 

  

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 



22 
 

 

  
 

 

 

  

纽约橙郡华人协会新闻简报    二零二二年八月 

OCCA Members 10% Off with 

OCCA 2022 Membership ID 



23 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

THE ORANGE COUNTY CHINESE ASSOCIATION (OCCA) IS A NON-PROFIT ORGANIZATION WITH 36 YEARS OF HISTORY. 

OCCA’S MISSION IS TO PROVIDE CULTURAL, EDUCATIONAL, AND OTHER INSTITUTIONAL PROGRAMS TO PROMOTE 

CHINESE CULTURE AND HERITAGE WHILE ENHANCING THE QUALITY OF LIFE WITHIN OUR COMMUNITY. THIS IS 

CARRIED OUT THROUGH OCCA’S COMMUNITY ACTIVITY PROGRAMS AND ITS SUBSIDIARY, ORANGE COUNTY CHINESE 

SCHOOL (OCCS). OCCA BELONGS TO EVERYONE, INCLUDING ITS MEMBERS, FRIENDS, AND THOSE WHO LOVE 

CHINESE CULTURE AND ARE INTERESTED IN LEARNING THE CHINESE LANGUAGE. FOR MORE DETAILS, PLEASE 

VISIT US AT WWW.OCCANY.ORG OR WWW.FACEBOOK.COM/OCCANY/. THANK YOU! 
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Family & Individual 

Donations 

 

缪萍萍（羽溪） 

梅笑辉／祖延鸣 

Minxiu Han 

Dr. 马开宇 

蒋清平／陈伟 

罗海／何谦 

阳杨／江岚 

Andy Chen 陈安华 

Susan Lin 

史秀全 

刘璐 

Xiao Ji Zhang 

Philip Chen 


